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Temas Contelidos Aulas Objetivos/Aprendizagens Essenciais Estratégias Recursos
13 Setembro | Z Apresentacio. 1
NUmeros Unidade 1: Nimeros Racionais. 30
i o . & Reconhecer o conjunto Q e o0s seus elementos.
1.1. NGmeros racionais e dizimas. £ Distinguir entre valores aproximados e valores |  SolicitagGes
Z Conjuntos numéricos: N e Z. (Revisio e exatos e a sua adequacdo a diferentes contextos. individuais.
exercicios). 6 Z Interpretar situagbes que envolvam as operagdes = Resolugéo de Quadro e
2 O conjunto Q: conjuntos dos nimeros racionais. com ndmeros racionais, quer as respostas a dar exercicios/ canetas.
2 Valores aproximados e valores exatos. sejam valores exatos, quer sejam valores problemas.
aproximados, e resolver problemas associados. Calculadora.
x .. & Representar uma fracdo nas formas: irredutivel, .
& Formas de representacdo de uma fracéo: dizima e decimal Apoio
irredutivel, dizima e decimal. 3 % Reconhecer que. um ndmero racional se pode Individualizado.
& Dizimas finitas e infinitas periddicas. Periodo de s L i Interpretacdo de .
e representar como uma dizima finita ou infinita PowerPoint.
uma dizima. N esquemas.
periddica. Calculadora.
1.2._ Adicdo algébrica de nUmeros racionais
Outubro (Revisdo) 4 Z Adicionar e subtrair nimeros racionais. Utilizar as Solicitagdes
g Simplificacdo de escrita. Desembaracar de propriedades de numeros racionais. individuais.
paréntesis.
1.3. Multiplicacio e divisio de nimeros racionais & Reconhecer um nimero racional negativo como o Apoio Manual.
h produto do seu simétrico por -1. Individualizado.
1.4. Propriedades da multiplicacdo em Q. 6 £ Multiplicar e dividir nimeros racionais. Interpretacdo de
Expresses numéricas & Reconhecer as propriedades da multiplicacdo e da textos e
: divisdo de numeros racionais. esquemas.
& Compreender o significado de poténcia de base S
racional e expoente inteiro Solicitagges
1.5. Poténcias de base racional e expoente inteiro. 2 h I ' rias d individuais. |
Regras operatorias. Expressdes numéricas com 4 Recon_ecer e aplicar as regras operatorias de Papg €
. : poténcias de base racional e expoente inteiro. . lapis.
poténcias. Apoio
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g Simplificar e calcular numeéricas

envolvendo poténcias.

expressoes
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g Poténcia de base 10.
1.6. Notacdo cientifica.
& Notacdo cientifica: definicdo, representacéo,

ordenacdo, comparacao e operacgdes.

1.7. Quadrados perfeitos. Raiz quadrada.

1.8. Cubos perfeitos. Raiz clbica.

Unidade 2: Expressdes algébricas e equagdes.
Funcdes.

2.1. EquacGes com paréntesis.

2.2. EquacGes com fracdes. EquacOes com paréntesis
e fracGes.

2.3. Formas de representar uma funcio (Revisio).

2.4. Funcdo afim. Funcdo linear (caso particular).
Grafico de uma funcdo afim.

2.5. Declive e ordenada na origem de uma reta ndo
vertical.
g Declive de retas paralelas.
g Determinagdo do declive de uma reta determinada
por dois pontos com abcissas distintas.
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& Reconhecer a grandeza de uma poténcia de base

10.

& Comparar e ordenar poténcias de base racional e

expoente inteiro.

g Analisar situacdes que envolvam numeros muito

préximos de zero. Reconhecer as vantagens da
escrita em notacdo cientifica. Representar e
comparar nimeros racionais positivos em notagao
cientifica. Operar com numeros em notagdo
cientifica em casos simples (percentagens, dobro,
triplo, metade).

& Conhecer os quadrados perfeitos até 144. Estimar

e enquadrar raizes quadradas, com recurso a
tecnologia. Calcular raizes quadradas de quadrados
perfeitos e valores aproximados de outras raizes
guadradas, com recurso a tecnologia.

& Conhecer os cubos perfeitos até 125. Resolver

problemas que envolvam o célculo de raizes
clbicas de cubos perfeitos e valores aproximados
de outras raizes ctbicas, com recurso a tecnologia.

& Reconhecer e resolver equacdes do 1.° grau a uma

incognita com denominadores e parénteses.

& Representar, por meio de uma equacdo, situacdes

em contextos matematicos e ndo matematicos, e
vice-versa.

g Reconhecer fungdo afim como uma funcéo do tipo

y=mx+b e funcéo linear como um caso particular.
uma funcdo  afim  usando
representacfes multiplas  (grafico, expressao
algébrica e tabela) e estabelecendo conexdes entre
as mesmas.

g ldentificar uma funcéo de proporcionalidade direta

com uma funcdo linear.

E Reconhecer o efeito da variacdo de cada pardmetro

numa func¢&o afim.
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Resolucdo de
exercicios/
problemas.

Resolucdo de
exercicios/
problemas.

Resolucdo de
exercicios.

Exposicéo
tedrica.

Resolucdo de
atividades.

Apoio
Individualizado.

Quadro e
canetas.

PowerPoint.

Calculadora.

Quadro e
canetas.

Calculadora.

Quadro e
canetas.

PowerPoint.

PowerPoint.

Quadro e
canetas.

Papel e
lapis.
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& Equacdo de uma reta dados dois pontos ou um
ponto e o declive.

2.6. Modelacdo de situacdes reais através de funcdes
afins.

Unidade 3: Teorema de Pitagoras. Areas e
volumes.

3.1
3.2.

Teorema de Pitagoras.

Aplicacdo do Teorema de Pitagoras.

3.3. Area de um poligono regular.

3.4. Planificacdo da superficie do cilindro e do
cone.

3.5. Areas da superficie de prismas retos, piramides
requlares, cilindros e cones.

3.6. Volumes de prismas retos, piramides regulares,
cones e esferas.

& Poliedros regulares. Relacédo de Euler. (7.° Ano)

Unidade 4: Polindmios. literais e

Sistemas.

Equac6es

4.1. Mondémios e polinémios.

4.2. OperagBes com polinémios: soma algébrica,
produto de um monémio por um polinémio,
produto de polinémios.

4.3. Equacdes literais: definicdo e resolucdo em
ordem a uma dada incégnita.
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g Interpretar e modelar situacBes da realidade com
funcdo afim e fazer previsdes.

g Explicar, por palavras proprias, o Teorema de
Pitagoras e compreender uma demonstracéo.

g Interpretar situacdes com o Teorema de Pitagoras
e resolver problemas que requeiram o seu uso.

& Calcular a medida da &rea de um poligono regular.

& Construir a planificacdo de um cilindro dado e
vice-versa. Construir a planificacdo de um cone
dado e vice-versa.

& Calcular areas da superficie e de volumes de
solidos, incluindo piramides e cones.

& Resolver problemas por composicdo ou
decomposicao.

& Distinguir poliedros regulares e irregulares e
explicar as diferencas

g Visualizar e construir
planificacdes.

Z Estabelecer relagdes entre o nimero de elementos
das classes de sélidos (faces, arestas e vértices).

& Inferir a formula de Euler a partir da andlise de um
conjunto alargado de poliedros.

poliedros e suas

Identificar monémios e polindmios.
Adicionar e multiplicar polinémios.

e 60

g Reconhecer formulas de outras areas cientificas e
do contexto da Matematica, como equagdes
literais, estabelecendo conexdes com outras areas
do saber.
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Resolucédo de
problemas.

Solicitacdes
individuais.
Apoio
Individualizado.

Exposicéo
tedrica.

Apoio
Individualizado.

Resolucdo de
exercicios.

Apoio
Individualizado.

PowerPoint.
Quadro e Questdo Aula.
canetas.
Geogebra. Trabalho de
Grupo.
Quadro e
canetas.
Atitudes e valores.
Quadro e
canetas.

@ 241519030 Fax: 241519038
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4.4, Classificacdo de sistemas.

4.5. Sistemas de duas equacdes do 1.° grau a duas
incognitas: forma candnica, solucdo de um
sistema, sistemas equivalentes.

pelo  método de
geométrica  de

sistemas
Interpretacao

4.6. Resolucdo de
substituicdo.
sistemas.

Unidade 5: Operagdes com figuras planas.

g Diregdo, sentido e comprimento de um segmento
de reta orientado.

5.1. Vetores. Soma de um ponto com um vetor.

5.2. Translacdo associada a um vetor. Propriedades.

5.3. Composicdo de translacdes. Adicdo de vetores.
Vetor simétrico e vetor nulo.

5.4. Reflexdo deslizante. Propriedades.

5.5. Simetrias de translacdo e simetrias de reflexdo
deslizantes. Frisos.

Z Nogao de semelhanca. Figuras semelhantes.
& Razdo de semelhanca. (7.° Ano)

& Semelhanca de poligonos. (7.° Ano)

g Semelhanca de  tridngulos.  Critérios de
semelhanca: LLL, AA, LAL. (7.° Ano)

g Construgdo de figuras semelhantes
Homotetias de centro O e razdo r. (7.° Ano)

por
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& Resolver equagbes do 1.° grau, com duas

incognitas, em ordem a uma delas.

& Classificar sistemas e reconhecer sistemas de duas
equaces do 1.° grau a duas incognitas.

g Averiguar, algébrica ou geometricamente, se um
determinado par ordenado é solucdo de um dado
sistema de equac0es.

& Resolver sistemas de duas equacdes do 1.° grau a
duas incégnitas, recorrendo a diferentes
representacdes, relacionando a resolucdo algébrica
e a geomeétrica.

& Resolver problemas que envolvam sistemas.

& Distinguir as noc¢des de direcdo e de sentido de um
segmento de reta orientado.

Identificar segmentos de reta equipolentes.
Compreender o significado de vetor. Adicionar
vetores. Construir a imagem de uma figura por
translacdo e por reflexdo deslizante.

Z Relacionar a composi¢do de translagcbes com a
adicdo de vetores.

e &0

g ldentificar simetrias, incluindo as simetrias de
translacéo e de reflex&o deslizante.

& Construir frisos simples e interpretar e modelar
situacdes do mundo real que envolvam simetria.

& Reconhecer figuras semelhantes como figuras que
tém a mesma forma, obtidas uma da outra por
ampliacdo ou reducao.

g ldentificar poligonos semelhantes e a razdo de
semelhanga.

g ldentificar os
triangulos.

Z Resolver problemas que envolvam critérios de
semelhanca de tridngulos, em diversos contextos

g Construir a imagem de uma figura plana por uma
homotetia.
g Reconhecer a

critérios de semelhanca de

semelhanga em mapas com
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Solicita¢des
individuais.
Resolucéo de
exercicios/
Problemas de

provas finais de
ciclo.

Exposicéo
tedrica.
Resolucdo de
exercicios.

Exposicdo
tedrica.

Apoio

Individualizado.

Atividades ao

ar livre.

PowerPoint.
Quadro e .
canetas. Atitudes e valores.
Papel e
lapis.
PowerPoint.
Geogebra.
Atitudes e valores.
PowerPoint.
PowerPoint. Ficha qe
Avaliacéo.
GeoGebra. Atencéo.
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& RelagBes entre areas e perimetros de figuras
semelhantes. (7.2 Ano)

Unidade 6: Dados e probabilidades.

& Questbes estatisticas, recolha e organizacdo de
dados.

g Classificacdo de variaveis: qualitativas (nominais
versus ordinais) e quantitativas (discretas versus
continuas).

& Organizacdo de dados (Tabela de frequéncias com
dados discretos agrupados e ndo agrupados em
classes).

& RepresentacOes graficas: histograma, grafico de
barras sobrepostas, grafico de linhas. Analise
critica.

& Resumo de dados. Medidas de localizacdo: moda,
média (variaveis discretas e continuas), mediana.

& Medidas de dispersdo: amplitude. Interpretacéo.
(7.° Ano)

6.1. Quartis. Determinacdo dos quartis de um
conjunto de dados agrupados e ndo agrupados.

6.2. Diagramas de extremos e quartis para dados
agrupados e ndo agrupados. Amplitude e
amplitude interquartis.

g Interpretacdo de um diagrama de extremos e
quartis na resolucédo de problemas.
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diferentes  escalas, estabelecendo  conexdes

matematicas com outras areas do saber.

g Conhecer a razdo entre as medidas dos perimetros

e medidas de areas de duas figuras semelhantes.

g Aplicar as razdes entre medidas de perimetros e

medidas de areas de figuras semelhantes em
situacBes concretas.

& Formular questGes estatisticas sobre variaveis

qualitativas e quantitativas.

& Classificar as variaveis quanto a sua natureza:

qualitativas  (nominais  versus  ordinais) e
quantitativas (discretas versus continuas).

& Agrupar dados discretos em classes caso tal seja

necessario para os organizar e visualizar.

& Usar tabelas de frequéncias para organizar 0s

dados (incluindo legenda na tabela).
representacédo(des)
gréafica(s) a adotar para representar conjuntos de
dados, incluindo fonte, titulo, legenda e escalas e
justificar a(s) escolha(s) feita(s).

S Determinar a média, moda e mediana de um

conjunto de dados.

& Representar dados através de um diagrama de

extremos e quartis, incluindo fonte, titulo e
legenda.

Relacionar o 2.° quartil com a mediana.

Interpretar o significado dos quartis e calcular o

seu valor por diferentes estratégias.

& Calcular e compreender o significado de amplitude

interquartil. Reconhecer que é uma medida de
dispersdo dos dados.

& Compreender a vantagem do uso da amplitude

interquartil em vez da amplitude para caracterizar a
dispersédo dos dados.

g Interpretar a influéncia da alteracdo de dados na

configuracdo do diagrama de extremos e quartis.
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Resolucdo de
exercicios de
provas finais de
Ciclo.

Interpretacéo de
esquemas.

Solicitacdes
individuais.
Apoio
Individualizado.

Interpretacéo de
gréficos.

Solicitages
individuais.

Interpretacéo de
esquemas.

Solicitacdes
individuais.

Manual e
Caderno
Prético.

Autonomia.

PowerPoint.
Calculadora.

Manual.

Questdo Aula.

Calculadora.

PowerPoint.

Calculadora.
Geogebra.

Atitudes e valores.
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g€ Comunicacdo e divulgacdo do estudo. Publico-
alvo e recursos para a divulgacao do estudo.

€ Anadlise critica da comunicacéo.

& Experiéncia aleatéria.

6.3. Espaco amostral. Acontecimentos.

6.4. Probabilidades: frequéncia relativa para estimar
a probabilidade de acontecimentos
equiprovaveis.  (7.°  Ano). Tabelas de

probabilidade.

& Probabilidade de acontecimentos compostos. (7.°
Ano)

6.5. Probabilidade frequencista.
N° Total de aulas para contetidos
N° Total de aulas para Avaliactes

N° Total de aulas
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g Decidir a quem divulgar o estudo realizado e

elaborar diferentes recursos de comunicagdo de
modo a divulga-lo de forma rigorosa, eficaz e ndo
enganadora. Divulgar o estudo, contando a histéria
que estd por detrds dos dados e levantando
guestBes emergentes para estudos futuros.

& Reconhecer as caracteristicas de uma experiéncia

aleatéria. Reconhecer o conjunto dos resultados
possiveis, quando se realiza uma experiéncia
aleatoria, como o espaco de resultados.

& Reconhecer e dar exemplos de acontecimentos

certo e impossivel.

& Designar os elementos de um acontecimento como

“resultados favoraveis” a realizacdo desse
acontecimento. Identificar acontecimentos
associados a uma experiéncia aleatéria como
subconjuntos do espaco amostral.

resultados possiveis como
acontecimentos elementares e compreender que a
soma das suas probabilidades é 1.

& Construir tabelas de probabilidade associadas a

experiéncias  aleatérias, com conjuntos de
resultados.
& Estimar/calcular a probabilidade de

acontecimentos utilizando a frequéncia relativa.
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Interpretacdo de

textos e Exposicao
oral.
esquemas.
PowerPoint.
Exposicéo
tedrica. Quadro e
Resolucdo de canetas. Participagao.
exercicios.
Papel e
lapis.
Apoio
Individualizado. | cgjculadora.
PowerPoint. Comportamento.
Solicitagbes
individuais.

Macéo, 12 de setembro de 2024

Professor. Carlos Manuel Lourenco
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