Temas

Trigonometria

Outubro

Novembro

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS VERDE HORIZONTE - MACAO AE |
Codigo do Agrupamento - 160660 =
Sede: Escola Basica dos 2° e 3° Ciclos com Ensino Secundario de Macao
Cédigo da Escola Sede - 310372

Vel
L
owNE

Planificacao da Disciplina de Matematica A - 11.° A

Conteudos

Dominio 1: Trigonometria

& Razbes trigonométricas de angulos agudos.
Resolugdo de problemas que permitam recordar e
aplicar métodos trigonométricos estudados no 3.°
ciclo.

& Valores exatos das raz0es trigonométricas (seno,
cosseno e tangente) de amplitudes: 30°, 45° e 60°.

g Lei dos senos e dos cossenos

£ Angulos orientados e angulos generalizados.

Circunferéncia trigonométrica.

Razdes trigonométricas de angulos generalizados:
seno, cosseno e tangente.

Sinal e variagdo do seno, cosseno e tangente.

0 &0

g Formulas trigonométricas.
& Relacdes entre as razdes trigonométricas de « e de:
90°+ a, 180°t+t a e — a.

O radiano. Equivaléncia entre graus e radianos.
Relages entre as razbes trigonométricas de a e as de

e &0

'y
Eia, Ttae—a.

g Fungdes trigonométricas: sen(x), cos(x) e tg(x).
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Objetivos/Aprendizagens Essenciais

Resolver problemas variados, ligados a situacdes
concretas, que permitam recordar e aplicar
métodos trigonométricos estudados no 3.° ciclo
do ensino bésico.

Resolver problemas ligados a situagdes
concretas, que permitam aplicar as duas leis.

Relacionar e aplicar na resolucdo de problemas
as nocdes de angulo orientado e a respetiva
amplitude; e de angulo generalizado e a respetiva
amplitude.

Reconhecer, analisar e aplicar na resolucdo de
problemas: Razbes trigonométricas de angulos
generalizados no circulo trigonométrico e a
nocéo de radiano.

Utilizar as formulas trigonométricas de “reducao
ao 1.° quadrante” e a formula fundamental da
Trigonometria na resolucéo de problemas.

Utilizar as formulas trigonométricas de “reducgdo
ao 1.° quadrante”, em radianos.

Reconhecer, analisar e aplicar na resolugdo de
problemas fungdes trigonométricas sen(x), cos(x)

e tg(x).
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Estratégias

Solicitactes
individuais.

Exercicios.

Apoio

Individualizado

Solicitagdes
individuais.

Exposicdo
tedrica.

Resolucdo de
exercicios de
exame
nacional.

Fax - 241519038

Recursos

PowerPoint.

Manual.

Site
xismat.net

Geogebra.

Manual.

PowerPoint.

Internet

Avaliacdo
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direta.
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Atencéo.

Autonomia.

Fichas de
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s E 565 i ‘tricas: —K —K & Resolver equagBes trigonométricas simples:
quagoes rigonometricas: sen(x)=k, cos(x)=k e 6 sen(x)=k, cos(x)=k e tg(x)=k, num contexto de
tg(x)=k. resolucéo de problemas.
Geometria
analitica: plano Dominio 2: Geometria analitica 28
e espaco
& Reconhecer e aplicar na resolucdo de problemas
€ Declive e inclinagdo de uma reta no plano. 3 a relacéo entre a inclinagéo e o declive de uma
reta no plano.
£ Anaul doi & Reconhecer, analisar e aplicar na resolugdo de
: AI’I?.U-ONEHU’S 01S vgtores. i i doi problemas a nogdo de produto escalar,
Definicao de grg uto escalar (interno) de dois 3 nomeadamente na: determinacéo do angulo entre
vetores. Propriedades. dois vetores.
& Produto escalar de dois vetores nas coordenadas dos Z Aplicar a nogdo de produto escalar de dois
vetores em referencial ortonormado. vetores nas coordenadas dos vetores em
Z Angulo entre duas retas concorrentes. 1 referencial ortonormado.
Dezembro | & Vetores perpendicularidade no plano e no espacgo. 5 & Determinar o angulo de duas retas concorrentes.
& Relagdo entre declives de retas perpendiculares no & ldentificar e aplicar a relagdo entre declives de
plano. retas perpendiculares no plano.
2 - & Identificar e aplicar as definicGes de lugares
Lugares geométricos no plano e no espago. 6 e
geomeétricos no plano e no espago.
5 E . ial d | & Resolver problemas envolvendo retas no plano e
5 Equagzilo vetorlg adretalnop;no_eNno elspz_ago. q 2 retas e planos no espacgo, utilizando: equacbes
Janeiro qLIJagao cartesiana do plano. Posi¢do relativa de retas g vetoriais de retas; equacdes cartesianas de
€ planos. planos; posicio relativa de retas e planos.
Dominio 3: Sucessbes 17
Fim 1.° Sem. 2 . 3 . ) 4 £ Resolver problemas envolvendo sucessdes
Infcio 2.° Sem Conceito  de  sucessdo. ~Sucessdes ~monotonas, monétonas, sucessdes limitadas, sucessdes
Fe;/ereird limitadas e definidas por recorréncia. 1 definidas por recorréncia.
& Progressdes aritméticas e progressdes geométricas. g Identific_ar progressoes aritmeticas e progressoes
6 geométricas. Resolver problemas envolvendo o

& Termo geral e soma de n termos consecutivos.
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Apoio

Individualizado

Resolucéo de
atividades.

Resolucdo de
exercicios de
exame
nacional.

Apresentacdo
tedrica.

Resolucéo de

atividades e de

exercicios de
Exame
nacional.

Fax - 241519038

Empenho.
Observacéo
Geogebra. direta.
PowerPoint. Flch_as Eie
avaliacdo.
Geogebra. Atencéo.
Site
xismat.net Interesse.
Internet
PowerPoint. Trabalho
Grupo.
Videos Qa Kahoot.
escola virtual.
Papel e lapis Empenho.
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g Conceito de limite de uma sucessio (Casos de
convergéncia e de limites infinitos). Propriedades.

& Relacionar a convergéncia com a monotonia e a
limitag&o. 6

& Operacdes com limites de sucessdes.
& Indeterminagdes.

Dominio 4: Fungdes 36

g Dominio, zeros e sinal de uma funcdo racional. 4

g Equac0es e inequacdes fracionarias.

g FungBes do tipo: f(x) = a +£.

& Conceito (intuitivo) de limite, de +« e de —= e de 1
assintota. Continuidade e assintotas horizontais e 1
verticais.

g Problemas, em contexto real, envolvendo as funcdes
do tipo: £ (x) = a+——. 4

& Funcdo inversa de restricGes bijetivas de funcdes 2
quadraticas e cubicas e relacionar os seus graficos.

g Funcoes irracionais do tipo:
f(x)=avx—b+c 4

& Problemas em contextos de modelagao.

& Ponto aderente ao respetivo dominio. 1

g Conceito de limite segundo Heine.

g Limite de uma funcdo num ponto aderente ao
respetivo dominio. 2
g limites laterais e limites no infinito.

[*4 - E- mail: agrupamentoverdehorizonte@gmail.com - “® - http://www.verdehorizonte.net

Sede: Escola Basica dos 2° e 3° Ciclos com Ensino Secundario de Macao
Cédigo da Escola Sede - 310372

g

i
s
owNE

Conhecer e aplicar o conceito de limite de uma
sucessdo e 0s casos de convergéncia e de limites
infinitos.

Relacionar a convergéncia com a monotonia e a
limitacdo.

Levantar indeterminacdes.

Determinar o dominio, zeros e sinal de uma
funcéo racional.
Resolver equagdes e inequacdes fracionérias.

Reconhecer, interpretar e representar
graficamente  fungBes racionais do tipo

f(x)=a —|—$ , referindo o conceito intuitivo
de assintota.

Resolucdo de problemas e em contextos de
modelagdo, envolvendo as fungBes do tipo:

fe=a+—.

Caracterizar a funcdo inversa de restri¢des
bijetivas de fungdes quadraticas e cubicas e
relacionar os seus gréficos.

Reconhecer, interpretar e representar
graficamente funcBes irracionais do tipo
f(X)=avx—b+c i

e usa-las na resolugéo de
problemas e em contextos de modelag&o.

Conhecer o conceito ponto aderente e de limite
segundo Heine.

Determinar: limite de uma funcdo num ponto

aderente ao respetivo dominio; limites laterais;
limites no infinito.
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Interpretacéo
de graficos.

Apoio
Individualizado

Apoio
Individualizado

Resolucéo de
atividades
orientadas.

Exercicios de
Exame
nacional.

Fichas de
trabalho.

Resolucéo de
atividades
orientadas.

Apresentacdo
tedrica.

Fax - 241519038

PowerPoint.

Manual e
Caderno
Pratico.

Manual e
Caderno
Pratico.

Calculadora
gréfica.

Internet.

Site
xismat.net

Geogebra.

Interpretacéo
de gréaficos

Observacéo
direta.

Ficha de
Avaliacéo.

Autonomia.

Empenho

Autonomia.

Interesse.

Atencéo.
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Limites e casos indeterminados em funcdes.
Calcular limites recorrendo ao levantamento
algébrico de indeterminagdes.

Interpretacdo geométrica da taxa média de variacdo
de uma funcdo e da derivada de uma funcdo num
ponto.

g Equacdo da reta tangentes ao grafico de uma funcéo.

Problemas envolvendo a derivada e a taxa média de
variacéo de funcdo, nomeadamente sobre velocidades
média e instantanea.

Dominio 5: Estatistica

Organizagdo e tratamento de dados. Varidveis

estatisticas.

Populacdo e amostra. Recenseamento e Sondagem.

Medidas de localiza¢do: média, moda, mediana.

Medidas de dispersdo:
interquartis.

Amplitude e amplitude

Medidas de localizacdo: quartis e percentis.

Medidas de dispersao: variancia e desvio padrao
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Operar com limites e casos indeterminados em
funcoes.

Calcular limites recorrendo ao
algébrico de indeterminagdes.

levantamento

Calcular e interpretar geometricamente a taxa
média de variacdo de uma funcéo e a derivada de
uma fungdo num ponto.

Determinar equacfes de retas tangentes ao
gréafico de uma funcéo.

Resolver problemas envolvendo a derivada e a

taxa meédia de variagdo de funcdo,
nomeadamente sobre velocidades média e
instantanea.

Organizar e interpretar dados de natureza

guantitativa e qualitativa, variaveis discretas e
continuas.

Reconhecer o papel relevante da Estatistica em
todos os campos do conhecimento abordando os
conceitos de populagdo, amostra, recenseamento
e sondagem.

Interpretar medidas de localizagdo de uma
amostra: moda, média, mediana.

Interpretar medidas de dispersdo: amplitude e
amplitude interquartil.

Interpretar medidas de localizacdo de uma
amostra: quartis e percentis.

Interpretar medidas de dispersdo: variancia e
desvio padrao.
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Apoio

Individualizado

Apresentacdo
tedrica.

Apoio

Individualizado

Apoio

Individualizado

Exposicédo
tedrica.

Solicitages
individuais.

Contexto com

situagdes reais.

Resolucéo de
atividades
orientadas.

Fax - 241519038

Papel e lapis.

PowerPoint.
Geogebra.

Manual e
Caderno
Pratico.

Papel e lapis.

PowerPoint.

Videos da
Escola
Virtual.

Calculadora
gréfica.

Organizacdo

Fichas de
avaliacdo.

Empenho.

Atencéo.

Atividade
Individual.

Trabalho de
Grupo.

Empenho.

Participacdo

Autonomia.
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Z Distribuicdes bidimensionais. Z Abordar grafica e intuitivamente distribuicdes
% Diagrama de dispersdo, o coeficiente de correlagdo e 6 bidimensionais. Diagrama de dispersdo, o0
reta de regresséo. coeficiente de correlacéo e reta de regresséo.
' N.° Total de aulas para contetidos . 138 | | | |
' N.° Total de aulas para Avaliacées 24 | | | |
' N.° Total de aulas 162 | | | | |
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