Manual Adotado: MX 8 Planos de Aula Matematica 82B

Unidade 1: Conjunto dos Numeros Racionais @m@t
Aulane 1 13/09/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Rececdo aos alunos.
e Apresentacdo das principais regras , normas, regulamentos, projetos e atividades.

e Metodologia/Dindmica de trabalho, ferramentas de trabalho (https://www.xismat.net/) e Material escolar (Caderno didrio, Manual, Calculadoras, ...).

Data de conclusdo: 13/09/2024

Aulan?2 16/09/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Indicacdo dos critérios de avaliagdo. Ver em https://www.xismat.net/criterios-de-avaliacao/

Unidade 1: Conjunto dos numeros racionais

e Apresentar os slides 1, 2 e 3 do Poewrpoint “Conjuntos numéricos” em https://www.xismat.net/8-ano/powerpoints/

e N={0,1,2,3,..}, conjunto dos nimeros naturais.

o Z={{.-2,-1,0,1, 2, 3, ...}, conjunto dos niumeros inteiros relativos. Data de conclusdo: 16/09/2024
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Aulasn2 3, 4 17/09/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Apresentar os slides 4 a 9 do Poewrpoint “Conjuntos numéricos” em https://www.xismat.net/8-ano/powerpoints/

e Q=7 v {nimeros fraccionarios}, conjunto dos nimeros racionais.
e Resolver os exercicios 5 e 6 da pagina 10 do Manual.

e Resolver os exercicios 4 e 5 da pagina 11 do Manual.

Data de conclusdo: 17/09/2024

Aulan25 20/09/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Resolver os exercicios 4 e 5 da pagina 11 do Manual.

e Resolver os exercicios 3, 4, 5 e 6 da Ficha 1 do Caderno de Fichas.

Data de conclusdo: 20/09/2024
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https://www.xismat.net/8-ano/powerpoints/

Aulan26 23/09/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

Corrigir os exercicios 4 e 5 da pagina 11 do Manual.

Corrigir os exercicios 3, 4 da Ficha 1 do Caderno de Fichas.
Valores aproximados e valores exatos (Revisoes)

Resolver o exercicio 1 da Ficha 1 do Caderno de Fichas.

e T.P.C: Concluir a resolucdo do exercicio 1 da Ficha 1 do Caderno de Fichas.

Data de conclusdo: 23/09/2024

Aulasn?7,8 24/09/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Corrigir o T.P.C: exercicio 1 da Ficha 1 do Caderno de Fichas.
e Resolver os problemas 1, 2 e 3 da pdgina 11 do Manual.
Formas de representacao de um numero racional: frac3o irredutivel, fragdo decimal e dizima.

e Apresentar o Powerpoint “Dizimas e niUmeros reais” (slides 1 e 2) em https://www.xismat.net/8-ano/powerpoints/

Data de conclusdo: 24/09/2024
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https://www.xismat.net/8-ano/powerpoints/

27/09/2024

Aulan®9

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Apresentar o Powerpoint “Dizimas e numeros reais” (slides 1 e 2) em https://www.xismat.net/8-ano/powerpoints/

( Dizima finita: 5 =05; +=025; >=15; ==0125

(= =0,666666...=0,(6) ; periodo 6

wIlN

.
N racional 4 %: 1,166666 ... = 1,1(6) ; periodo 6
Dizima infinita periddica: |
Z=2,151515 ... = 2,(15) ; periodo 15

N

\

Conclusdo: Todo o _ se representa por uma dizima finita ou infinita periddica.

( Finitas — nimeros racionais

Peribddicas — nimeros racionais

e Dizimas <
Infinitas \ Nzo periédicas — nimeros irracionais

\ Exemplos: m, V2, V3, 5,...

e Resolver o exercicio 1 da Ficha 2 do Caderno de Fichas.

=0,142857142857 ... = 0,(142857) ; periodo 142857

Data de conclusdo: 27/09/2024

@h@t.net

Professor Carlos Manuel Lourengo
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https://www.xismat.net/8-ano/powerpoints/

Aulan210 30/09/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Rever os assunto da aula anterior.

e Resolver os exercicios 2, 3, 4 da Ficha 2 do Caderno de Fichas.

Data de conclusdo: 30/09/2024

Aulas n?11, 12 01/10/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Resolver os exercicios 7.1 e 7.2 da Ficha 2 do Caderno de Fichas.
Adicao em Q (Revisao)

e Tirar apontamentos na Ficha de Apoio ao Estudo “Adic¢do e subtracdo de nimeros racionais” em https://www.xismat.net/7-ano/fichas-de-apoio/

Simplificacao de escrita — Desembaracar de paréntesis

e Mostrar regras e exemplos da Ficha de Apoio ao Estudo “Adicdo e subtracdo de niUmeros racionais” em https://www.xismat.net/7-ano/fichas-de-apoio/

e Resolver as Questdes 3 e 4 das paginas 17/18 do Manual.
e T.P.C: Trés alineas no seguimento do ritmo de trabalho de cada aluno.

Data de conclusdo: 01/10/2024
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https://www.xismat.net/7-ano/fichas-de-apoio/
https://www.xismat.net/7-ano/fichas-de-apoio/

Aulan?13 04/10/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e N3o houve aula devido a greve do pessoal ndo docente.

Data de conclusdo: 04/10/2024

Aulan?14 07/10/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Verificar T.P.C: Trés alineas no seguimento do ritmo de trabalho de cada aluno.
e Resolver as Questdes 3, 4 e 5 das paginas 17/18 do Manual.

e Tarefa 2 da pagina 19 do Manual.
Data de conclusdo: 07/10/2024
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Aulas n? 15, 16

08/10/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

Multiplicagao e Divisao em Q

e Recordar a multiplicdo de fragGes (7.2 Ano) em https://www.geogebra.org/u/xismat#timeline

e Registar a generalizagao

e Registar a generaliza¢ao

e Registar Nota: as regras dos sinais (na tabela ao lado) para a multiplicacdo também s3do validas para a divisao.

a_c axc a.c

—X—=——=—, b,d # 0; comexemplos.
b d bxd b.d

a c a d ad

—i—=—=-X—-—=—, b,c # 0; comexemplos.
b d b c b.c

e Resolver as questdes 6 e 7 da pagina 23 do Manual.

Regras dos Sinais na Multiplicagdo
+ X + = +
- X - = +
+ X - = -
— % + = _

Data de conclusdo: 08/10/2024

Aulan® 17

11/10/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Continuar a resolver as questdes 6 e 7 da pagina 23 do Manual.
e Resolver os exercicios 1, 2, 3 da pagina 24 do Manual.

e Resolver o exercicio 2 da Ficha 4 da pagina 10 do Caderno de Fichas.

Data de conclusdo: 11/10/2024

@h@hm

Professor Carlos Manuel Lourengo

Planos de Aula 82 Ano — U1: Conjunto N.2s Racionais
Pagina 7 de 16


https://www.geogebra.org/u/xismat#timeline

Aulan® 18

14/10/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Resolver o exercicio 2 da Ficha 4 da pagina 10 do Caderno de Fichas.

e T.P.C: Resolver o exercicio 7 da Ficha 5 da pdgina 13 do Caderno de Fichas.

Data de conclusdo: 14/10/2024

Aulas n2 19, 20

15/10/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

Corrigir o T.P.C: exercicio 7 da Ficha 5 da pagina 13 do Caderno de Fichas.

Propriedades da Multiplicagao em Q - Calculo do valor de uma expressao numeérica

Explorar a Ficha de Apoio ao Estudo “Multiplicacdo e Divisdo em Q”, em https://www.xismat.net/7-ano/fichas-de-apoio/

Distribuir posts para colar no caderno diario.

Resolver os exercicios 1, 2 da Ficha 6 da pagina 14 do Caderno de Fichas.

T.P.C: Resolver o exercicio 3 da Ficha 6 da pagina 14 do Caderno de Fichas.

Data de conclusdo: 15/10/2024

@h@t.net

Professor Carlos Manuel Lourengo
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https://www.xismat.net/7-ano/fichas-de-apoio/

Aulan? 21 18/10/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Corrigir o T.P.C: exercicio 3 da Ficha 6 da pagina 14 do Caderno de Fichas.
e Distribuir esquema das prioridades das operacoes.

e Resolver a Questdo 9 da pagina 27 do Manual.

Data de conclusdo: 18/10/2024

Aula n? 22 21/10/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Corrigir o T.P.C: Questdo 9 da pagina 27 do Manual.
e Resolver espressdes numéricas.

Data de conclusdo: 21/10/2024
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Aulas n? 23, 24

22/10/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

Resolver os exercicios 1, 2 e 3 da Ficha de trabalho “NUmeros racionais-Operagdes” em
https://mat.absolutamente.net/compilacoes/3ciclo/8/racionais.pdf

~ - 1 1 5 1
Resolver a espressao numérica: 3 X (1 — 5) X (1 + 5)

Resolver o exercicio 2 da Tarefa 4 da pagina 28 do Manual.

Resolver os exercicios 3 e 4 da pagina 70 do Manual.

Resolver os exercicios 2 e 6 da pagina 74 do Manual.

Data de conclusdo: 22/10/2024

Aula n? 25

25/10/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e N3o houve aula devido a greve do pessoal ndo docente.

Data de conclusdo: 25/10/2024

@h@t.net

Professor Carlos Manuel Lourengo
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https://mat.absolutamente.net/compilacoes/3ciclo/8/racionais.pdf

Aula n® 26

28/10/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

Poténcias de expoente inteiro

e Resolver a atividade “ A descoberta de ...” da pagina 30 do Manual.

Recordar as regras das poténcias: explorar tabela da pagina 30 do Manual

Poténcias de expoente nulo. Poténcias de expoente inteiro negativo

Anotar regras da pdgina 31 do Manual ou distribuir post para colagem nos cadernos diarios.

Resolver a Questdo 10 da pagina 30 do Manual.

Data de conclusdo: 28/10/2024

Aulas n? 27, 28

29/10/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Resolver as alineas c) e d) da Questdo 10 da pagina 30 do Manual.
e Resolver as Questdes 11 e 12 da pagina 31 do Manual.

e Resolver os exercicios 1, 2 e 3 da Ficha 7 da pdgina 16 do Caderno de Fichas.

Data de conclusdo: 29/10/2024

@h@t.net

Professor Carlos Manuel Lourengo
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Aula n? 29 04/11/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Aplicar a Prova escrita de Avaliacao.

Data de conclusdo: 04/11/2024

Aulas n? 30, 31 05/11/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Resolver os exercicios 5, 6 e 7 da Ficha 7 da pagina 16 do Caderno de Fichas.

e Projetar e resolver exercicios sobre poténcias de uma ficha de trabalho.
Data de conclusdo: 05/11/2024

Aula ne 32 08/11/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Entregar da Prova escrita de Avaliagao e resolver os exercicios onde se evidenciaram mais dificuldades.

Data de conclusdo: 08/11/2024
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Aula n® 33

11/11/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

Poténcias de base 10 e expoente inteiro

Poténcias de base 10 de expoente inteiro ndo negativo Poténcias de base 10 de expoente inteiro negativo
10°=1 e
101 =10 10‘1—L———01
101 10 ’
1 1
102 = 100 1072 = —=—= 1
0 102 100 0.0
10% = 1000 1073 = 1 = ! = 0,001
~ 103 1000
10* =10 000 1074 = 1 = = 0,0001
104 10000 ’

e Resolver o exercicio 4 da pagina 34 do Manual.

e T.P.C: Concluir a resolucdo do exercicio 4 da pagina 34 do Manual.

Data de conclusdo: 11/11/2024

@jﬂ@t nhet

Professor Carlos Manuel Lourengo
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Aulas n2 34, 35 12/11/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Eclarecer duvidas no T.P.C: exercicio 4 da pagina 34 do Manual.
Notacao Cientifica

e Apresentar o Powerpoint “Notagdo Cientifica” em https://www.xismat.net/8-ano/powerpoints/

e Resolver o exercicio 3 da Ficha 10 da pdgina 22 do Caderno de Fichas.
Ordem de grandeza
e Registar definicdo e exemplo da pagina 45 do Manual.

e Resolver o exercicio 5 da Ficha 10 da pdgina 22 do Caderno de Fichas.

Data de conclusdo: 12/11/2024

Aula n? 36 15/11/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Resolver o exercicio 5 da Ficha 10 da pdagina 22 do Caderno de Fichas.
Operagdes com numeros escritos em notagao cientifica

e Resolver exercicios 3, 4, 6, 7, 8,9, 10 da Ficha “Notacdo cientifica” em https://mat.absolutamente.net/compilacoes/3ciclo/8/not cientifica8.pdf.

e Resolver os exercicios 1, 2, 3, 4, 5 da pagina 49 do Manual.

Data de conclusdo: 15/11/2024

@h@t.net

Professor Carlos Manuel Lourengo
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https://www.xismat.net/8-ano/powerpoints/
https://mat.absolutamente.net/compilacoes/3ciclo/8/not_cientifica8.pdf

Aula n? 37 18/11/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

e Resolver exercicios 6, 7, 8, 9, 10 da Ficha “Notacdo cientifica” em https://mat.absolutamente.net/compilacoes/3ciclo/8/not_cientifica8.pdf.

e Resolver os exercicios 1, 2, 3, 4, 5 da pdgina 49 do Manual.

Data de conclusdo: 18/11/2024

Aulas n2 38, 39 19/11/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

Quadrados perfeitos e Raiz quadrada

e Apresentar o powerpoint “Raiz quadrada e raiz cubica” (Slides 1 a 6) em https://www.xismat.net/8-ano/powerpoints/

e Questido: Tendo a drea de um quadrado, o que se faz para saber a medida do lado? R: Faz-se | = +area.

e Resolver os exercicios 30, 31, 32 da pagina 61 do Manual.
Data de conclusdo: 19/11/2024
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Aula n2 40 25/11/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

Corrigir o T.P.C: exercicios 32.5, 32.6 e 33 da pdgina 61 do Manual.
Resolver os exercicios 35 e 37 da pdagina 62 do Manual.
Cubos perfeitos e Raiz cubica

Apresentar o powerpoint “Raiz quadrada e raiz cibica” (Slides 7 a 10) em https://www.xismat.net/8-ano/powerpoints/

3
Questido: Tendo o volume de um cubo, o que se faz para saber a medida da aresta? R: Faz-se aresta = y volume .
Resolver os exercicios 1, 2 e 4 da Tarefa 7 da pdgina 42 do Manual.

Resolver os exercicios 1, 2 da pdgina 43 do Manual.
Data de conclusdo: 25/11/2024

Aula n2 41 29/11/2024

Conteudos e Estratégias e Desenvolvimento

Resolver os exercicios 3, 4 e 5 da pagina 43 do Manual.

Data de conclusdo: 29/11/2024

Unidade 1: Conjunto dos Numeros Racionais

Professor Carlos Manuel Lourengo
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