
 

Professor Carlos Manuel Lourenço 

 
Planos de Aula 9.º Ano – U1.1: Inequações. 

 Página 1 de 7 

 

Manual Adotado: Matemática 9 Planos de Aula Matemática 9º Ano 

Unidade 1.1: Inequações   

 

Aula nº 70                                                                                08/02/2024 

Conteúdos, Estratégias e Desenvolvimento 

Intervalos de números reais 

• Resolver da ficha de trabalho “Intervalos de números reais” em https://www.xismat.net/9-ano/fichas-de-apoio/  

• Resolver o exercício 1 da página 7 do Caderno de Fichas. 

• Resolver o exercício 1 da página 5 do Caderno de Fichas. 

Data de conclusão: 08/02/2024 

 

Aula nº 71                                                                                09/02/2024 

Conteúdos, Estratégias e Desenvolvimento 

• Verificar T.P.C: Um exercício no seguimento do ritmo individual de trabalho. 

• Resolver os exercícios 1, 2, 3 e 4 da página 5 do Caderno de Fichas. 

Data de conclusão: 09/02/2024 

 

https://www.xismat.net/9-ano/fichas-de-apoio/
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Aulas nº 72, 73                                                                               15/02/2024 

Conteúdos, Estratégias e Desenvolvimento 

Interseção e reunião de intervalos de números reais 

• Apresentar o Powerpoint “Interseção e reunião de intervalos de números reais” em https://www.xismat.net/9-ano/powerpoints/ 

• Resolver o exercício 4 da página 21  do Manual. 

• Resolver o exercício 4 da página 8  do Caderno de Fichas. 

• T.P.C: Duas alíneas no seguimento do ritmo individual de trabalho. 

Data de conclusão: 15/02/2024 

 

 

Aula nº 74                                                                               16/02/2024 

Conteúdos, Estratégias e Desenvolvimento 

• Verificar T.P.C: Duas alíneas no seguimento do ritmo individual de trabalho. 

• Resolver o exercício 2 da página 7  do Caderno de Fichas. 

• Resolver o exercício 7 da página 16  do Caderno de Fichas. 

• Resolver os exercícios 40 da Ficha “Intervalos de números reais” em 

https://mat.absolutamente.net/joomla/images/recursos/fichas/exames/9ano/intervalos_num_reais.pdf 

Data de conclusão: 16/02/2024 

 

 

https://www.xismat.net/9-ano/powerpoints/
https://mat.absolutamente.net/joomla/images/recursos/fichas/exames/9ano/intervalos_num_reais.pdf
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Aula nº 75                                                                               20/02/2024 

Conteúdos, Estratégias e Desenvolvimento 

• Resolver os exercícios  7, 11, 15, 27, 29, 30  da Ficha “Intervalos de números reais” em 

https://mat.absolutamente.net/joomla/images/recursos/fichas/exames/9ano/intervalos_num_reais.pdf 

Data de conclusão: 20/02/2024 

 

Aulas nº 76, 77                                                                              22/02/2024 

Conteúdos, Estratégias e Desenvolvimento 

• Verificar o T.P.C: exercícios 31 e 35  da Ficha “Intervalos de números reais” em 

https://mat.absolutamente.net/joomla/images/recursos/fichas/exames/9ano/intervalos_num_reais.pdf 

Inequações do 1.º grau 

• Apresentar o Powerpoint em https://www.xismat.net/9-ano/powerpoints/ 

• Resolver os exercícios  16, 20, 26, 18 e 19 da Ficha “Inequações” em 

https://mat.absolutamente.net/joomla/images/recursos/fichas/exames/9ano/inequacoes.pdf 

• T.P.C: Resolver duas inequações no seguimento do trabalho individual dos alunos. 

Data de conclusão: 22/02/2024 

 

 

 

 

 

https://mat.absolutamente.net/joomla/images/recursos/fichas/exames/9ano/intervalos_num_reais.pdf
https://mat.absolutamente.net/joomla/images/recursos/fichas/exames/9ano/intervalos_num_reais.pdf
https://www.xismat.net/9-ano/powerpoints/
https://mat.absolutamente.net/joomla/images/recursos/fichas/exames/9ano/inequacoes.pdf
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Aula nº 78                                                                              23/02/2024 

Conteúdos, Estratégias e Desenvolvimento 

• Verificar e corrigir o T.P.C: Resolver duas inequações no seguimento do trabalho individual dos alunos. 

• Resolver os exercícios  24, 30, 33, 35, 37, 38 e 39 da Ficha “Inequações” em 

https://mat.absolutamente.net/joomla/images/recursos/fichas/exames/9ano/inequacoes.pdf 
Data de conclusão: 23/02/2024 

 

Aula nº 79                                                                              27/02/2024 

Conteúdos, Estratégias e Desenvolvimento 

• Defesa escrita do Trabalho de Grupo. 
Data de conclusão: 27/02/2024 

 

Aulas nº 80, 81                                                                              29/02/2024 

Conteúdos, Estratégias e Desenvolvimento 

• Resolver os exercícios 1.3; 1.5; 1.6; 1.7; 1.8 e 1.12 da página 27 do Manual. 

• Resolver os exercícios 8.2; 8.4; 8.5 e 8.6 da página 41 do Manual. 

• Resolver os exercícios 1.3; 1.5; 1.6 e 1.7 da página 9 do Caderno de Exercícios. 

Data de conclusão: 29/02/2024 

 

https://mat.absolutamente.net/joomla/images/recursos/fichas/exames/9ano/inequacoes.pdf
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Aula nº 82                                                                              01/03/2024 

Conteúdos, Estratégias e Desenvolvimento 

Conjunção e disjunção de Inequações do 1º grau 

• Resolver os exercícios 1.7 e 4 da página 11 do Caderno de Fichas. 

Data de conclusão: 01/03/2024 

 

Aula nº 83                                                                              05/03/2024 

Conteúdos, Estratégias e Desenvolvimento 

• Aplicar a Ficha escrita de Avaliação. 

Data de conclusão: 05/03/2024 

 

Aula nº 84, 85                                                                              07/03/2024 

Conteúdos, Estratégias e Desenvolvimento 

• Entregar e corrigir a Ficha escrita de Avaliação. 

Data de conclusão: 07/03/2024 
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Aula nº 86                                                                              08/03/2024 

Conteúdos, Estratégias e Desenvolvimento 

• Resolver o exercício 4.2 da página 11 do Caderno de Fichas. 

• Resolver o exercício 8 da página 16 do Caderno de Fichas. 

• Resolver o exercício 3 da página 11 do Caderno de Fichas. 
Data de conclusão: 08/03/2024 

 

Aula nº 87                                                                             12/03/2024 

Conteúdos, Estratégias e Desenvolvimento 

• Terminar a resolução do exercício 3 da página 11 do Caderno de Fichas. 

• Resolver os exercícios 1.5 e 1.8 da página 11 do Caderno de Fichas. 

• Resolver os exercícios 1.7; 1.1; 1.2; e 1.4 da página 30 do Manual. 
Data de conclusão: 12/03/2024 
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Aulas nº 88, 89                                                                             14/03/2024 

Conteúdos, Estratégias e Desenvolvimento 

• Esclarecer dúvidas nos exercícios 1.1; 1.2; e 1.4 da página 30 do Manual – Parte 1. 

• Resolver os exercícios 3, 4 e 5 das páginas 30 e 31 do Manual.  

Sugestão de trabalho:       

• Resolver o exercício 12 da página 41 do Manual.      

• Resolver o exercício 5 da página 18 do Caderno de Fichas.        

Data de conclusão: 14/03/2024 

 

Aula nº 90                                                                             15/03/2024 

Conteúdos, Estratégias e Desenvolvimento 

• Aplicar a Questão Aula. 
Data de conclusão: 15/03/2024 

 

Fim da Unidade 1.1: Inequações 


